
グラスロ感染症予防ガイドライン

以下記載のガイドラインをよく読んで、安全にレースを楽しみま
しょう！



来場見合わせの
要請
以下のいずれかに該当する場合は
来場を見合わせてください。

• 体調が良くない

• 身近に感染が疑われる方がいる

• 過去2週間以内の渡航歴、渡航者
との接触がある



来場前の準備

• ご自宅で体温を測定してからお
越しください。来場時に申告し
ていただきます。

• 体温に異常が見られる場合は来
場見合わせをご検討ください。



来場者への依頼
（全員）：来場～受付

• 混雑緩和と筆記用具の共用防止
のため、QRコードでの受付を行
います。

• 読み取りが難しい場合は手書き
での受付になります。

• 記載された情報を確認の上、該
当箇所への回答をお願いします。



来場者への依頼（全員）
：競技中以外

以下の対策へのご協力をお願い
します。

• マスクの着用

• こまめな手洗いとアルコール
消毒（消毒用アルコールは主
催者で用意します）

• スタッフや他の来場者の方と
の距離をできるだけ（最低1m
以上）空ける



来場者への依頼
（観戦者）：競技中

• 大きな声での応援はご遠慮くださ
い。拍手や手持ちサイズの鳴り物
での応援を推奨します。

• マスクの着用をお願いします。



来場者への依頼
（選手）：競技中

• 無理にマスクをする必要はあり
ません。熱中症等に気を付けな
がら、適切な自己判断をお願い
します。

• 追い越す際に強く体を入れるな
ど、過度の身体接触は極力避け
ましょう。



来場者への依頼（全員）：大会終了後

•大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した
場合は、速やかに主催者にご連絡をください。


