
第7回IWATE GRASS-Lot RACE 開催要項

１．主　　催　白堊ランナーズ

２．日　　時　2023年9月2日（土）

　18時00分～18時15分頃　キッズ1000m
18時25分～18時50分頃　男女1500m

　19時00分～20時10分頃　男女5000m
※タイムテーブルの詳細はエントリー確定後に公開します。

３．開催場所　岩手県営運動公園陸上競技場

４．種　　目　キッズ1000m 大人の部男女1500m 5000m
５．出場資格　

キッズ1000m 小学6年生以下のお子様

大人の部男女1500m 5000m 制限なし

６．申込方法　チケット販売サイト（passmarket より Web で申込みください。運営の都合上、当日エン

トリーの枠は設けておりません。

７．申込期間　2023年8月3日（木）7時00分～8月20日（日）17時00分

８．参加費　　キッズ：500円/人

大人の部1500m 1,000円/人 

5000m 1,500円/人

　　　　　　　　　　　 2種目出場：1,800円/人

※ナンバーカードと参加賞の代金が含まれています。

９．注意事項

【支払い方法】

・円滑な大会運営を行うため、参加費の支払いを事前決済とします。クレジットカード、paypay コンビニ

決済でのお支払いをお願い致します。これらの決済手段による支払いが難しい場合は個別に対応いたします

ので、お手数ですが大会事務局までご連絡ください。

【競技について】

・本大会は有志団体による非公認大会です。記録は公認記録とならないのでご注意ください。

・シューズの厚さ規定はありません。いわゆる「厚底シューズ」の使用が可能です。

・計時は、手動計測（10分の1秒単位でのアバウトな計測）となります。

【前日までの流れ】

・スタートリストは開催の約1週間前に主催者ウェブサイトにてお知らせいたします(予定)。プログラムに

は参加者の氏名（ニックネーム可）、所属（自由記載可）を掲載いたします。

・組変更の要望等、スタートリスト記載情報の変更は大会前日（9/1）の17時まで受け付けます。それ以降

の変更は受け付けかねますのでご了承ください。

・事前に欠場が決まっている場合は、できるだけお早めに大会主催者へご連絡いただけると助かります（連

絡がなくても問題はありません）。

【当日の流れ】

1 受付の机の上にあるスタートリストのご自身の番号に丸をつけてください。これを一次招集とします。

2 受付のスタッフにご自身の番号を伝え、ナンバーカードと参加賞を受け取ってください。この際、ナン

バーカードの記載名が合っているかご確認ください。

3 スタート地点で二次招集（レース開始10分前）があります。なるべく遅れずにお越しください。

【その他】

・悪天候その他の理由で競技会が中止または中断した場合、原則として出場料の返金は致しませんので、あ

らかじめご了承ください。

・競技中の事故に関しては、責任は負いかねます。

・レース結果は大会当日に会場に掲示するとともに、主催者ウェブサイトへ掲載します。

・各組複数名のペースメーカーを用意して、皆様の自己ベスト更新をサポートします！

１１．問合せ先　白堊ランナーズ　事務局　阿部

TEL: 080-6050-6945  Mail: hakua.runners@gmail.com
　　　グラスロ公式Twitter @iwate_grasslo

mailto:hakua.runners@gmail.com

